
４月 ５月 ６月

年長・小学生 30名 18：00～19：30

中学生・高校生 30名 19：30～21：00

初心者 20名 月 ６・１３・２０・２７ １１・１８・２５ ８・１５・２２

初心者 20名 金 １０・１７・２４ ８・１５・２２・２９ ５・１２・１９

経験者 30名 月 ６・１３・２０・２７ １１・１８・２５ ８・１５・２２

経験者 30名 金 １０・１７・２４ ８・１５・２２・２９ ５・１２・１９

一般 未経験者 20名 木 15：40～16：40 ９・１６・２３・３０ １４・２１・２８ １１・１８・２５

未経験者 20名 火 18：30～19：30 ７・１４・２１・２８ １２・１９・２６ ２・９・１６

未経験者 20名 木 20：30～21：30 ９・１６・２３・３０ １４・２１・２８ １１・１８・２５

一般 経験者（四段程度まで） 20名 木 14：00～15：30 ９・１６・２３・３０ １４・２１・２８ １１・１８・２５

経験者（四段程度まで） 20名 火 20：00～21：30 ７・１４・２１・２８ １２・１９・２６ ２・９・１６

経験者（四段程度まで） 20名 木 18：50～20：20 ９・１６・２３・３０ １４・２１・２８ １１・１８・２５

20名 火 ７・１４・２１・２８ １２・１９・２６ ２・９・１６

20名 金 １０・１７・２４ １・８・１５・２２・２９ ５・１２

20名 月 １３・２７ １１・１８・２５ １・８・１５・２２・２９

20名 木 ９・１６・２３・３０ ７・２１・２８ ４・１１・１８

15名 月 18：30～20：00 ６・１３・２０・２７ １８・２５ １・８・１５・２２

15名 土 10：00～11：30 １１・１８・２５ ２・９・１６・２３ ６・１３・２７

初心者 20名 16：00～17：00

経験者 20名 17：00～18：00

定員 曜日 実施時間

水

教室名 対　象 課程（コース）

１・８・（１５）※・２２

※ 空手道教室審査会について　6/15（月）を予定

柔　道

25名 18：00～18：50

８・１５・２２ １３・２０・２７ ３・１０・１７・２４

弓　道

６・１３・２０・２７

令和８年度　１期　武道・スポーツ教室　教室別日程表
　●各コース1期間につき１０回開催

１１・１８

※ カンフー体操教室日程変更について　5/30（土）初心者 17：00～18：00　経験者18：00～19：00

剣　道

年長～一般 18：00～19：00

小学生～一般 19：00～20：30

６・１３・２０・２７ １１・１８・２５月年長～中学生

中学生～一般

小学生～一般

９・１６・２３・３０※

空手道

開催日

なぎなた 年長～一般 19：00～21：00

銃剣道 小学生～一般 18：00～20：00

相　撲 年長～中学生

カンフー体操 年長～中学生 土


